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弥生の候、皆様には健やかにお過ごしのこととお慶び申し上げます。 

当施設においては感染症もようやく落ち着き、穏やかな日常が戻ってまいりました。面会や

外出につきましても緩和され、自粛していた各種イベントも徐々に再開しており、入所者様の

笑顔も増えてきたようです。 

 

 

◎ リハビリ風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ ご利用のご案内 

 

       

  

 

 

☆ ご利用のご案内 

 当施設では、入所（４人部屋・２人部屋・個室）、 

通所リハビリをご用意しています。 

空き室等の状況は常時変更になっておりますので、 

詳細は施設にお問い合わせください。 

  相談課・・・☏０４５－８９０－６１０６   

沖村・上松・松本 



楽しくなれる！元気でいられる！ リハビリの専門家が利用者様の生活の質を高め、毎日を健やか

に。体と心の両面をサポート！ 気分転換し、違った雰囲気を感じてください！！ 

 【１ 日】９:４５から１６:１５ 

      リハビリ・レクリエーション・入浴・昼食・間食 

 【短時間】１３:３０から１５:４０  

      リハビリ（個別リハビリ・自主リハビリ（器具を使用したリハビリなど）） 

          お気軽にご連絡ください デイケア担当 柳川・小田 

 

  

新しい浴槽は、広く快適！ 

 

ストレッチャー         浴槽        利用者様に愛をこめて 

先日、特別浴の浴槽を新しい浴槽に交換しました。 特別浴とは、立つことや座る姿勢を保

つのが難しい方が、ストレッチャーに乗ったまま、浴槽に浸かれる浴槽です。 

 今回導入された特別浴には、なんと「マイクロバブル」機能が付いています 

マイクロバブルとは、きわめて細かい気泡のことで、優しい洗浄力と保温効果があります。 

   

 

「 私の仕事、私の思い 」   看護課 小島 陽子 

    私は病院、特養と勤務して、こちらの湘南グリーン老健上郷に勤めて早１０年になります。 

    ある日の夜勤のことです。入所者様が急に発熱しました。度々このようなことはあります。 

そんな時には症状を正確に把握し、適切な処置を行い、また、話をよく聞き、観察を重視し、 

密な巡回に努めます。 

そして、朝検温に行くと解熱され、「おはよう」の掛け声にしっかり目を開き、「昨晩は忙 

しいのにありがとう」と言われた時、ほっとするのと同時にうれしくて胸が熱くなる思いです。 

 施設での仕事は病院とは違って、生活面、体調面などの、とても広い仕事ですが、常に目配

り、気配り、そして私の好きな字「和」をもって接し、日夜頑張っております。 

また、帰りなど入所者様より、「ありがとう、お疲れ様」などのお言葉をいただくと、うれし

く充実感に手ごたえを感じ、モチベーションが上がります。 

  私は、この仕事が好き！！ 生きがいです。さあ、今日も頑張りまーす。 

 

～ スタッフ募集 ～    短時間のパートでも相談に応じます。 

・介護職員（常勤・非常勤）・デイケア職員（常勤・非常勤） 

◎ 詳しくは 総務課へお問い合わせください。担当 出澤 ☏ 045-890-6106 

通所リハビリ（１日・短時間）営業中です。お申込みをお待ちしています。 
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