
第三湘南グリーン老健だより 

                      令和５年１月号 

 
 明けましておめでとうございます。 

 ご家族の皆さまにおかれましては、お健やかに新年を

お迎えのこととお慶び申し上げます。 

 今年も入所されている皆さまに、明るく家庭的な雰囲

気の中、リハビリテーションや介護サービスを提供して

まいります。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

                                          

  

 

 

 

昨年は、コロナウイルス感染症への対応のため、面会制限等にご協力いただき、

感謝申し上げます。 

現在も市内外において感染者が多数出ているため、引き続き、事前予約により

ドア越しでの面会を行ってまいりますので、ご理解、ご協力のほど、よろしくお

願いいたします。 

 

１．新型コロナワクチン（オミクロン株対応）の追加接種について 

  新型コロナワクチン（オミクロン株対応）の追加接種につきましては、予診

票等のご提出をいただいた方は 12 月におこないました。 

今後も順次行ってまいりますので、お手数をおかけしますが、ご自宅に市や

町から予診票と接種券が届きましたら、「予診票にご記入後、接種券と一緒に」

ご持参または郵送により、当施設にご提出ください。 

 

２．確定申告時の医療費控除に必要な領収書について（再掲） 

介護老人保健施設に、施設サービスの対価（介護費、食費及び居住費）と 

 して支払った金額については、医療費控除の対象となります。 

毎月発行する施設利用料領収書に「うち医療費控除対象金額」が記載され 

ておりますので、申告の際は、そのまま医療費控除領収書としてお使いくだ 

さい。 

＊１年間の医療費の合計が、10 万円を超えると控除が受けられます。 

＊領収書の再発行はいたしかねますので、大切に保管してください。 

 



 

３．イベントについて 

 【12 月】 

  ゆ ず 湯：12 月 20 日～23 日は、冬至の行事のゆず湯を楽しんでいただ

きました。 

クリスマス会、忘年会： 

室内に飾り付けをし、プレゼントを贈ったり、ゲームをしたり、

おやつにケーキを食べて過ごされました。 

  12 月 31 日の夜は、年越しそばを提供しました。 

 

 【１月】 

 新年行事：お願い事を書いた絵馬の飾りつけをし、おみ 

くじを引いたりして、楽しくお正月を過ごし 

ました。 

 祝 い 膳：1 月 1 日は、朝食にお雑煮を、昼食にはお赤  

飯やおせち料理を、おやつには和菓子や甘酒 

などを召し上がり、新年をお祝いしました。 

1 月 7 日の昼食には七草がゆ、11 日のおやつには鏡開きを行 

い、おしるこを用意する予定です。 

  

   ・イベントの様子はホームページに掲載しています。 

※ ホームページの URL 及び QR コードは下記のとおりです。 

 

        

 

 

 

 

https://soukoukai.jp/pages/33/ 

 


